Min resa till
utbildnmgen
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Varfor sokte jag?

Ville lara mig mer om hur jag kan nytja mina erfarenheter - bli
mer bekvam med att beratta om mina erfarenheter, samt fa
kontakter, som kan leda mig till arbetsuppdrag

Vad insag/inser jag?

Att vara erfarenhetsexpert handlar om sa mycket mer an att
beratta sin historia.

Man lar sig om gruppdynamik, roller, rattigheter och
skyldigheter, olika instanser inom social - och halsovarden,
bemotande, etik osv.

Varfor ar det viktigt att utbilda sig?

Vi kommer jobba med manniskor. Handleda, informera, stoda.
Varfor skulle vi inte ha en utbildning?



Var?

Skolor, seminarium, personalmaoten, lararrum, mottagningar,
planering och utveckling av tjanster, stodgrupper, massor,
projekt, sociala medier...

Hur?

Forelasa, paneldebatter, lyssna, stoda, handleda, jobba i par
tilsammans med t.ex sjukskotare, tolk, stodperson, utveckla...

Varfor?

Minska stigma, ge ett ansikte at sjukdomen, ge hopp, bredda
perspektiven hos personal, utveckla tjanster...



Em a il Instagram

geisoremma@gmail.com @emmageisor
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